Invitasjon til

Horselsuke 1 Vesteralen

— om aldring og horsel —

5.—8. februar 2024

Horselshemmedes landsforbund (HLF) avd. Vesteralen, arrangerer «Hgrselsuke i Vesteralen».
Vi inviterer til apne meter i alle 5 kommunene. Gratis inngang.

Der vil vi presenterer ny og oppdatert kunnskap om aldring og hersel:

Hvorfor er det sa viktig a fa herselstest og hgreapparater nar hgrselen reduseres?
Hvorfor er det sa viktig at du virkelig bruker dine hgreapparater hele tiden?

Hva kan du selv (eller pargrende) gjere for a vedlikeholde dine hgreapparater?
Hvem kan hjelpe nar du ikke far hgreapparatet til a virke slik det skal?

Sammen med oss vil vi ha fagkonsulent i Phonak Norge, Kjetil Teigen og audiograf Roy Gipling.

De vil fortelle om bruk og vedlikehold av hgreapparater, samt hva som er nytt av tekniske hjelpe-
midler og lgsninger for personer med hgrselsutfordringer.

Hvem vil ha nytte av 8 komme pa vare mgoter:

e personer som selv har nedsatt hersel, og gjerne deres pargrende.

e ansatte innen helse som gir pleietjenester til eldre med hgreapparater

e likepersoner og andre frivillige som hjelper personer med nedsatt harsel.

Mandag 5. februar i Andgy: Informasjonsmgte pa Bleik samfunnshus kl. 18.00

Tirsdag 6. februar i Hadsel: Mate kl 10.00 i kommunestyresalen, Radhuset, Stokmarknes
Onsdag 7. februar i Be: Mgte kl. 11.00 pa Boheimen

Onsdag 7. februar i Sortland: Kl 19.00 pa Kulturfabrikken (etter hgrselsforeningens arsmeate).

Torsdag 8. februar i @ksnes: Mote i kommunestyresalen kl. 11.00 (samarbeid med
@ksnes eldrerad og Dksnes pensjonistforening).

Torsdag 8. februar pa Stokmarknes: Mgte hos Odd Fellow Stokmarknes kl 18.00
(for medlemmer av Odd Fellow og Rebekka-losjen)

ARSMOTE HIf Vesteralen

Onsdag 7. februar kl 18.00
Sted: Kulturfabrikken Sortland
Vanlige arsmgtesaker. Adgang kun for medlemmer PHQNAK

Velkommen!



